
일시 : 2025년 10월 24일 (금) 
장소 : 서울아산병원 (동관 6층)  대강당 및 소강당, 세미나실 
주최 : (사)한국노인과학학술단체연합회 
주관 : 한국노년학회, 한국노화학회, 대한노인병학회, 
           대한노인정신의학회, 한국노인간호학회, 한국장기요양학회 

노인의 존엄과 자율성
: 어떻게 인간답게 나이들 것인가

2025년 (사)한국노인과학학술단체연합회 학술대회 

 



(사)한국노인과학학술단체연합회 학술대회 

시 간 내 용 

09:00~09:30 등록 및 접수

09:30~09:40

개회식 및 축사 

사 회: 장선주 ((사)한국노인과학학술단체연합회 학술이사)   

                  개회사: 노용균 ((사)한국노인과학학술단체연합회 회장)

09:40~10:10
기조강연 “나이듦과 인간다움”

김기현 (서울대 철학과 명예교수)

10:10~11:40

패널토의

좌장 : 원영희 (前 (사)한국노인과학학술단체연합회 회장/한국성서대)

 · 한국노년학회 김주현 (충남대)

 · 한국노화학회 이재원 (부산대)  

 · 대한노인병학회 조비룡 (서울의대)

 · 대한노인정신의학회 유승호 (건국의대)

 · 한국노인간호학회 정덕유 (이화여대)

 · 한국장기요양학회 임경춘 (성신여대)

11:40~12:00 질의응답 및 전체토론

12:00~13:30 점심식사

13:30~17:30

회원학회 심포지엄 

 · 한국노년학회 심포지엄 (대강당)  

 · 한국노화학회 심포지엄 (제2세미나실)

 · 대한노인병학회 심포지엄 (전시실)

 · 대한노인정신의학회 심포지엄 (전시실)

 · 한국노인간호학회 심포지엄 (소강당) 

 · 한국장기요양학회 심포지엄 (제1세미나실) 

전체 프로그램



                           대강당

                           전시실

대강당

한국노년학회

대한노인
정신의학회

전시실

13:30~13:40

개회식                  .

개회사: 이윤환 (한국노년학회 회장, 아주대) 

13:40~14:50

주제 발표 “미래형 노인주거와 돌봄: 세대통합·정책연계·디지털혁신”

좌 장: 김정근 (강남대)

발표1. 시니어코하우징 사례를 통해서 본 세대통합형 공동체주거의  가능성

최정신 (가톨릭대)

발표2. 돌봄이 있는 집: 일본 노인주거와 개호서비스 연계 현황 및 시사점

이선영 (국립강릉원주대)

발표3. Age-Tech 기반 고령친화 주거복지 실증 모델과 공간 적용 전략

고영호 (건축공간연구원)

14:50~15:50
김수동 (탄탄 주택협동조합)

 박연환 (서울대)

 이용민 (내집연구소)

15:50~16:00 휴식

16:00~17:30 총회 및 시상식

17:30 폐회

미래형 노인주거와 돌봄: 세대통합·정책연계·디지털혁신

노인정신과 약물치료의 재고: 인지기능과 약물안전의 균형

15:30
사회: 엄유현 (가톨릭의대)                              

좌장: 정찬승 (마음드림의원), 엄유현 (가톨릭의대)

15:30~16:00
발표1. 노인의 뇌와 약물: 정신과적 약물이 인지 기능에 미치는 신경생물학적 메커니즘

김주현 (한국뇌연구원)

16:00~16:30
발표2. 고령자에서 정신건강 관련 뉴트라슈티컬: 기대, 근거, 그리고 주의점

김성환 (가톨릭의대)

16:30~17:00
발표3. 항정신병약 및 수면제의 인지기능에 미치는 영향: 최신 근거 기반 고찰

조영탁 (한림의대)

17:00~17:30 종합 토론 및 질의응답

17:30 폐회

종합토론 및 질의응답



대한노인병학회

전시실

Biological Insights and Integrative Strategies in Aging
: Toward Healthy and Dignified Aging 한국노화학회

제7세미나실

제2세미나실

13:30~13:30
개회식

                            [SessionⅠ] 25년도 춘계학술대회 수상 기념 강연
  좌장: 유승진 (중앙대), 김정수 (조선대)

13:35-14:05 RNA homeostasis and aging 

14:05-14:35
Quasi-spatial single-cell transcriptome based on physical properties defines 
early aging-associated niche in liver tissue

14:35-14:45 Coffee Break
                          [SessionⅡ] From Clocks to Connections: Inter-Organ Networks in Metabolic Aging

     좌장: 이윤실 (서울대), 전옥희 (고려대) 

14:45-15:10 Modulating the hepatic circadian clock to delay metabolic aging

15:10-15:35
Improvement of skeletal muscle-brain connectivity in metabolic diseases 
: nutrition and exercise intervention

15:35-16:00
Targeting Endoplasmic Reticulum Stress in Aging-Associated Neuromuscular 
Disorders: Nutritional and Pharmacological Approaches

16:00-16:15 Coffee Break & Group Photo 
                                      [Session Ⅲ] Integrative Strategies for Neuroprotection in Neurodegenerative Diseases

좌장: 양재현 (KAIST), 허지연 (아주대) 

16:15-16:40
In silico prediction-based identification of novel neuroprotective factors that 
buffer huntingtin toxicity

16:40-17:05 Astrocyte-driven modulation of neuroinflammation in age-related 

neurodegenerative disorders 이재원 (부산대)
17:05-17:15 Coffee Break 

                             [Session Ⅳ] 한국연구재단 예산 설명회      

17:15-17:45
한국연구재단 기초과학 지원 현황 및 2026년 계획

정기홍 (한국연구재단 생명과학단장)
17:45-17:50 폐회 민경진 (한국노화학회 회장)

김천아 (KRIBB)

이승재 (KAIST)

박윤정 (이화여대)

임윤숙 (경희대)

어혜윤 (중앙대)

이성배 (DGIST)

건강한 노화를 위한 약물관리와 생활습관 전략
15:30

사회: 엄유현 (가톨릭의대)                              

좌장: 정찬승 (마음드림의원), 엄유현 (가톨릭의대)

15:30~16:00
발표1. 노인의 뇌와 약물: 정신과적 약물이 인지 기능에 미치는 신경생물학적 메커니즘

김주현 (한국뇌연구원)

16:00~16:30
발표2. 고령자에서 정신건강 관련 뉴트라슈티컬: 기대, 근거, 그리고 주의점

김성환 (가톨릭의대)

16:30~17:00
발표3. 항정신병약 및 수면제의 인지기능에 미치는 영향: 최신 근거 기반 고찰

조영탁 (한림의대)

17:00~17:30 종합 토론 및 질의응답

17:30 폐회

사    회: 조경아 (전남대), 신동욱 (건국대)
개회사: 민경진 (한국노화학회 회장)

 좌장: 황성희 (한림대강남성심병원), 조비룡 (서울대학교병원)

13:30~14:00
발표1. 다약제약물 사용 및 탈처방

백지연 (서울아산병원)

14:00~14:30
발표2. 인지기능 저하환자의 약물치료와 삶의 질 

김여진 (강동성심병원)

14:30~15:00
발표3. 노년기의 체중조절과 운동

손기영 (서울아산병원)

15:00~15:30 질의 및 토의

전시실



어떻게 인간답게 죽을 것인가 
- 임종 돌봄의 간호학적 함의                  소강당

한국노인
간호학회

소강당

치매와 함께 사는 사회, 
인간다움이 살아있는 장기요양의 방향                제1세미나실

한국장기
요양학회

제1세미나실

13:30~13:35 개회식

13:35~14:25 임종 돌봄의 의미와 가치

김혜진 (중앙대 적십자간호대학)

14:25~15:15
노인요양시설에서의 임종 돌봄 현황과 과제

이정석 (건강보험연구원)

15:15~15:40 질의응답 및 휴식

15:40~16:20 재택의료기관 간호사의 임종 돌봄 경험

김홍주 (돌봄의원)

16:20~17:00
노인요양시설 간호종사자와 가족이 말하는 생애말기 돌봄

  장수정 (국립강릉원주대 간호학과)

17:00~17:10 질의응답 및 폐회

13:30~13:40 개회식

[1부] 그림으로 그리는 치매와 돌봄 이야기
좌장: 윤종률 (한림의대)

13:40~14:40
발표1. 일상의 기록들. 치매 만화 '우두커니'

심흥아 작가

14:40~15:20
주제발표. 초고령시대 치매 정책의 방향

오무경 (중앙치매센터)
15:20~15:40 휴식

[2부] 인간다움 중심의 치매정책과 현장실천
좌장: 임경춘 (성신여대)

15:40~16:10
발표1. 치매실태조사 결과와 함의          

김세진 (한국보건사회연구원)

16:10~16:40
발표2. 치매 돌봄과 휴머니튜드

윤주영 (서울대)

16:40~17:20

패널토의 및 질의응답
권진희 (국민건강보험공단 건강보험연구원)

조문기 (숭실사이버대)
한철수 (한국노인복지중앙회)

17:20 폐회

사   회: 서동민 (한국장기요양학회 학술이사)
개회사: 노용균 (한국장기요양학회 회장)

사   회: 장선주 (한국노인간호학회 학술이사) 
개회사: 조은희 (한국노인간호학회 회장)



등록안내
◉ 사전 등록 (사전등록 마감일 : 2025년 10월 17일 (금))

회원학회 사전 등록 안내

한국노년학회

▶ 등록 안내 
․ 사전등록: 한국노년학회 홈페이지에서 사전등록 신청
․ 현장등록: 당일 등록

▶ 등록비 
(사전등록) 정회원 3만원 / 비회원 4만원 / 학생 2만원
(현장등록) 정회원 4만원 / 비회원 5만원 / 학생 2만원	

한국노화학회

▶ 등록 안내
․ 홈페이지 → 학술대회 → 학술대회 안내 → 등록 안내 → 회원 사전 등록
․ 학술대회 접수대에서 카드 or 현금으로 결제 진행

▶ 등록비 
(사전등록) 5만원 
(현장등록) 정회원 6만원 / 비회원 8만원 	

대한노인병학회

▶ 등록 안내
․ 홈페이지 → 학회소식 → 공지사항-학회소식 → 구글폼 링크 통한 사전등록 접수

▶ 등록비 (무료)

대한노인정신의학회

▶ 등록 안내
․ 구글폼 링크 통한 사전등록 접수 https://forms.gle/fayEJx4cnMzZi77V8

▶ 등록비 
(오전_공통세션) 2만원 
(오후_대한노인정신의학회세션) 1만원 

한국노인간호학회

▶ 등록 안내 
․ 홈페이지에서 사전등록 신청 

▶ 등록비
(사전등록) 정회원 3만원 / 비회원 4만원 / 학생 2만원
(현장등록) 정회원 4만원 / 비회원 5만원 / 학생 2만원	

한국장기요양학회

▶ 등록 안내 
․ 구글폼 링크 통한 사전등록 접수
․ 홈페이지 → 학회소식 → 공지사항 사전등록신청서 작성

▶ 등록비 
(사전등록) 정회원 3만원 / 비회원 4만원 / 학생 2만원	
(현장등록) 정회원 4만원 / 비회원 5만원 / 학생 3만원	

※ 등록비에는 점심식사 및 자료집이 포함됩니다.
※ 사전등록마감 이후에는 환불되지 않습니다.



오시는 길 (서울아산병원 동관 6층)

▶도보 이용시

▶지하철 이용시
2호선 잠실나루역  
                          
2호선 잠실역      
5호선 천호역      
5호선 강동역      
8호선 강동구청역   
8호선 몽촌토성역
9호선 한성백제역  

1번 출구 → 도보(10분)
3번 출구 → 4318 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관)
7번 출구 → 4318 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관)
9번 출구 → 4318 버스 또는 112-5 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관)
1번 출구 → 112-5 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관)
5번 출구 → 112-5 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관)
1번 출구 → 4318 버스 승차 → 하차(서울아산병원 동관) 
2번 출구 → 30 또는 340 버스 승차 → 올림픽회관 하차 → 4318 버스 승차 → 하차

▶주차 안내

· 학술대회 당일 병원 진료일로 주차장이 많이 혼잡하오니 대중교통 이용을 꼭 부탁드립니다. 
· 주차비 : 10분당 : 1,000원 / 1일 최대요금 5만원 
· 주소 : 서울아산병원 (서울특별시 송파구 올림픽로43길 88)

▶문의 안내
· 한국노년학회 : 사무국 (tkgs2010@gmail.com / 0502-563-9106)
· 한국노화학회 : 사무국 (aging07@gmail.com / 032-860-8193)
· 대한노인병학회 : 사무국 (kgskorea1968@gmail.com / 02-2269-1039)
· 대한노인정신의학회 : 사무국 (kagp@hanmail.net / 02-6203-2595)
· 한국노인간호학회 : 사무국 (kgns5779@gmail.com / 02-2228-3322)
· 한국장기요양학회 : 사무국 (kaltc@hanmail.net / 02-702-0842) 
· (사)한국노인과학학술단체연합회 : 사무국 (kaggoffice@gmail.com / 02-703-2673) 


